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Power Sport Seminar mit Franz Venier

vom 02.07. bis 04.07.2010

Der Otztaler Radmarathon... Ihre personliche

Bewahrungsprobe, Ihre speziell auf den Otztaler

Radmarathon abgestimmten Traingingstage

- 2 Ubernachtungen mit Halbpension

- professionelles Guiding durch Franz Venier
(Original-Strecke des Otztaler Radmarathon in einem Tag)
schon ab < 390,00

Buchung und weitere Informationen erhalten Sie bei uns
oder unter www.franzvenier.at

Ab sofort auch Bike-Holidays
im Hotel Alpina

Mehr Information unter
www.bike-soelden.com

Hotel Alpina****

Jung und

sportlich

HOLIDAYS

Unser Hotel Alpina “*** im Zentrum von Sélden verwohnt

Sie mit ausgezeichneter Kiiche und mit einem tollen
Wellness-Erlebnis »AQUA ALPINA«. Die 300 m? groRe Anlage
bietet Ihnen verschiedene Mdglichkeiten, um lhren Kérper

und lhre Seele zu entspannen. Otztaler Schwitzstube, Whirlpool,
Krauterdampfbad, Rosendampfbad, Laconium und Tepidarium,
Gletschergrotte und Vitalbad sowie Massagemdglichkeit und
Solarium machen Ihr Wellness-Erlebnis »AQUA ALPINA« perfekt.
Gemtlich und mit jeglichem Komfort ausgestattete Zimmer in
4 verschiedenen Kategorien sowie eine Hotelbar mit
Aufenthaltsbereich machen die schonste Zeit im Jahr, den

y Urlaub, besonders heimelig.

Otztaler Radtrophy
Messen Sie Ihre Bestzeit auf der Bergetappe der
Deutschland-Tour zum Rettenbachgletscher.

Mehr Infos unter: www.oetztaler-radtrophy.com

{ Inklusivleistungen im Hotel

D Friihsticksbuffet mit Bioecke

D 4-gangige Wahlmeniis mit Salatbuffet

D Mineralwasser und Fruchtsafte zum Abendessen

D Aktivitdtenprogramm und spezielle Pauschalangebote
rund ums Jahr

D Freie Beniitzung des Wellness-Erlebnis »AQUA ALPINA«
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Wolfgang Fasching:
3-facher Race Across America
Sieger, 2. Rang bei
“le tour direct”,
Mount Everest Besteigung
www.fasching.co.at
Teambetreuung
11.07. bis 30.07.2010

sport-hotal

...fiir Biker...

Mountainbike-Packages im Rad-

und Bikehotel Alpina von Anfang
Juli bis Mitte September

Hotel Alpina, Martin Riml GmbH
RettenbachstraBe 4, 6450 Sélden

Tel. +43-5254-501-20, Fax. +43-5254-501-260
alpina@riml.at www.riml.com

Mehr Infos unter:www.bike-soelden.com

Franz Venier: Sieger beim 24 h
Rennen am Nirburgring 2007,
3-facher Glocknermann-Sieger,

6. Rang beim Race Across America,
Tour de France nonstop,
Hohenmeter-Weltrekord
www.franzvenier.at
Teambetreuung

01.08. bis 28.08.2010

4 50.05N] Tareoh |

Gerrit Glomser: Radprofi,
2-facher Sieger Osterreich-
rundfahrt, Sieger, Race
Across The Alps,
Teambetreuung vom
26.06. bis 02.07.2010

TITALER
ADSPORT
AMP.at ¢

Rennradwochen ohne Guiding
26.06. bis 12.09.2010

Nutzen Sie das Radcamp im Hotel Alpina als Basislager
fir Ihre eigenen Touren. Treffen Sie Gleichgesinnte und
erkunden Sie auf eigene Faust die schonsten Radstrecken
im Otztal. Nutzen Sie die Erfahrung des Otztaler Radsport-
camps im Hotel Alpina fir Ihr individuelles Training in den

Bergen auf herrlichen PaRstraRen rund ums Otztal.

D Abgesperrter Radraum mit Servicemdglichkeit
D Simplon Testrader (€ 19,- pro Tag)
D Gratis-Benutzung der Daum-Ergobikes

D Sportlerfrihstick mit hausgemachtem Radler-Msli und
allem, was das Sportlerherz begehrt

D Energiepaket vor Tourstart mit Riegel, Obst
und Isogetrank

D Gratis-Tourenkarte

D Sportlermeniis am Abend von unseren diplomierten
Digtkochen, Salatbuffet

D Mineralwasser und Fruchtséfte zum Abendessen

D GPS-Verleih gegen Gebihr

D Waschservice: wir waschen und trocknen Ihre Rad-

bekleidung, damit Sie Ihr Lieblingstrikot zur nachsten
Ausfahrt wieder tragen konnen.

D Beniitzung unseres 300 m? groBen Wellnessbereichs
»AQUA ALPINA”, Massagen gegen Aufpreis

D Freier Eintritt in das Erlebnisbad der Freizeit-Arena

Preise:

6-Tages-Pauschale € 348-

Tagespreis im DZ Alpina (Standardzimmer) € 58,-

Einzelzimmerzuschlag fir 6 Tage € 48

Preise inkl. Halbpension und angegebenen Leistungen

Gerne schniiren wir auch Spezialpakete fiir Gruppen
und Radclubs auf Anfrage.

,Hohentraining” mit Gerrit Glomser
26.06. bis 02.07.2010

Zum Saisonstart des Otztaler Radsommers

vom 26.06. - 02.07.2010 erkunden wir

gemeinsam mit dem 2-maligen Sieger der Osterr.
Radrundfahrt die schonsten PassstraBen rund ums Otztal.

Leistungen:

D 6 Ubernachtungen mit Radler-Verwghnpension

D 5 Tagestouren gefihrt von Gerrit Glomser

D Begleitfahrzeug und Labeservice auf allen Touren
D taglich Nachmittagsjause nach der Tour

D Filmabende und Vortrage von Gerrit

D Wascheservice fir Radbekleidung

D Simplon-Testrader (€ 19,- pro Tag)

D Relaxen im Wellnessbereich Aqua Alpina

Preis pro Person < 549,- im Doppelzimmer
Openingaktion: kein Einzelzimmer-Zuschlag

Das 5 Tage/5 Passe - Programm im Detail:

Sa: Anreise und Programmvorstellung

So: Piller Hohe-Tour

Mo: Timmelsjoch-Tour

Di: Haiminger Sattel-Tour oder Kaunertaler Gletscher-Tour

Mi: Konigsetappe - Rettenbachgletscher und Rofen

Do: Kofels - Niederthai-Tour mit Kaiserschmarrnparty in
unserer Jausenstation Bichl.

Fr:  Endbesprechung und Ubergabe des
Teilnahmegeschenks - Abreise

(Wetterbedingte Programmanderungen vorbehalten)




UNSERE LEISTUNGEN (Radsportwochen)

D Gefihrte Touren laut Programm mit Gerrit Glomser, Wolfgang Fasching und Franz Venier

D Abgesperrter Radraum mit Servicemdglichkeit

D Radservice inkl. Ersatzrader sowie Ersatzteillager

D SIMPLON-Testrader

D Gratis-Beniitzung der Daum Ergobikes

D Sportlerfrihstiick mit hausgemachtem Radler-Msli und allem was das Sportlerherz
begehrt

D Gratis Verpflequngspakete mit Broten, Bananen, Riegel, Drinks, etc..

D Sportlermeni am Abend von unseren diplomierten Didtkdchen, Salatbuffet

D Mineralwasser und Fruchtséfte zum Abendessen
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D Shuttle-, Riickhol- und Labeservice durch unseren Radler Bus = Begleitfahrzeug

D Nachmittagsjause zur Stérkung nach der Trainingstour

D Filmabende, Vortrage und Informationen von unseren Radprofis rund ums Rennradfahren

D Waschservice: Wir waschen und trocknen Ihre Radbekleidung. Damit Sie Ihr Lieblings-
trikot zur nachsten Ausfahrt wieder tragen kénnen.

D Bendtzung unseres 300 m? groBen Wellnessbereichs »AQUA ALPINA«,
Massagen gegen Aufpreis

D Freier Eintritt in das Erlebnisbad der Freizeit Arena

D ZIELGRUPPE: Der ambitionierte Hobby-Rennradfahrer
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PROGRAMM FUR BEGLEITER:

Unsere Wanderfihrer im Schwesterhotel Sélderhof
organisieren taglich gefihrte Wanderungen
(an 3 Tagen in der Woche in 2 Leistungsgruppen).

Otztaler Radsportwochen mitcuing und segleittahrzeng

Teilnehmer-Anforderung: 240 km und 5000 hm in max. 12 Stunden
Beispielwoche: (Tourenanderungen maglich)

SONNTAG:

MONTAG:

DIENSTAG:

MITTWOCH:

DONNERSTAG:

FREITAG:

SAMSTAG:

PREISE ...mit Guiding und Begleitfahrzeug

6 Tages-Pauschale
Aufbuchung auf 7. Tag € 58, (je nach Zimmerkategorie)

6 Tages-Pauschale inkl. garantiertem Startplatz beim
Otztaler Radmarathon™ € 636,

“Startplatzreservierung nur mit gultiger Registrierungsbestétigung von
www.oetztaler-radmarathon.com vom Feber 2010 mdglich

3 Tages-Pauschale € 309,-
Radprogramm fiir »Nicht-Hotelgéste« fiir 6 Tage € 219,-
EZ-Zuschlag fir 6 Tage € 48~

Detailprogramm, Hohenprofile und Leistungspaket unter
www.oetztaler-radsportcamp.com

Anreise im Hotel - Begriiung
Unsere Guides und der Gastgeber stellen das Programm
der Professional-Radwoche vor.

Pitztaltour: Solden - Sautens - Roppen - Wald - Waldele -
Arzl und retour nach Sélden.
115 km, 1100 hm

Vent-Timmels-Tour: Solden - Vent - Rofen - retour nach
Iwieselstein - weiter nach Obergurgl und zum Timmels-
joch. 88 km, 1840 hm

stilser Joch-Tour, Teil I: Solden talauswérts - Otz - Landeck

- Nauders - Reschenpass - Spondinig - Prad.
Ubernachtung mit Frihstiick, 145 km, 850 hm

stilfser Joch Tour I1: Prad - Trafoi - Stilfser Joch - Umbrail-
pass - Santa Maria - Mintertal (CH) - Mals (I) - Reschen-
pass - Landeck - Otztal (weiter mit dem Bus nach Solden)
oder alternativ bis S6lden mit dem Rad. 150 oder 185 km,
3000 hm bis Sélden, 2350 hm bis Otztal /Palmito

Cappuccino Runde: nach Niederthai mit Einkehr in der
Jausenstation Bichl. 62,1 km, 912 hm

Verabschiedung mit Ausgabe des ,,Otztaler
Radsportwochen”-Teilnehmergeschenks.

<€ 549,-

Beispielwoche: (Tourenanderungen maglich)

SONNTAG:

MONTAG:

DIENSTAG:

MITTWOCH:

DONNERSTAG:

FREITAG:

SAMSTAG:

Anreise im Hotel - BegriiBung und Kennenlernen.
Unsere Guides und der Gastgeber stellen das Programm
der gemeinsamen Radsportwoche vor.

Einfiihrungstour: Solden - Sautens - Roppen - Pitztal -
Arzl und retour. 115 km, 1100 hm.

Hohenmeter-Tour: Solden - Rettenbachgletscher -
Iwieselstein - Vent/Rofen - Sélden.
2600 Hohenmeter, 66 km.

Solden - Umhausen - Niederthai - Gries - Langenfeld -
Solden. 73 km, 1200 hm.

Wir starten fir die Originalstrecke zum

,Otztaler Radmarathon®. Start in Solden - Otz -
Kiihtai - Innsbruck - Brenner - Sterzing.

Ubernachtung mit Frihstick im Hotel Lener in Sterzing.
140 km, 2300 hm.

Sterzing - Jaufenpass - St. Leonhard -Timmelsjoch -
Solden. 98 km, 3100 hm.

Verabschiedung mit Ausgabe des ,,Otztaler
Radsportwochen”-Teilnehmergeschenks.

TOURENVORSCHLAGE
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Piller-Héhe Tour 119 km und 2240 Hohenmeter
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Unsere Tourenvorschldge der Radsportwoche - Wahlweise werden auch immer ein-
fachere Ausweichrouten fir eine zweite Gruppe (je nach Fahrstarke) angeboten.

Montag: Pitztal-Tour (110 km - 1.520 Hohenmeter)

Start von Solden talauswarts bis Sautens, weiter Gber eine ruhige NebenstraRe mit
leichter Steigung nach Roppen und weiter in leichter Steigung bis Hohenmeter 1100
nach Jerzens im Pitztal. Von hier aus weiter bis zur Abzweigung Pitztal/Imst und tber
einen kleinen Anstieg nach Karrdsten und wieder hinunter zur Otztaler-Hghe. Labeser-
vice beim Restaurant Palmito. Und wieder die leicht ansteigende StraRe Gber 38 km
retour zum Ausgangspunkt Solden.

Dienstag: Die Innerdtztaler Hohenmeter-Tour (112 km - 2.500 Hohenmeter)

Im Verhdltnis nur wenige km stehen den starken Steigungen und zu absolvierenden
Hohenmetern gegeniber. Wir starten von Solden aus zum Rettenbachgletscher auf
Uber 2.700 m Hohe, dann geht’s weiter iber Zwieselstein bis zu den Rofenhofen ins
Venter-Tal. Talabwarts fahren wir dann 38 km bis Langenfeld und weiter ber einen
kurzen knackigen Anstieg nach Gries im Sulztal und wieder zuriick nach Sélden.

Mittwoch: Die Pillerhéhe-Tour (119 km - 2240 Hohenmeter)

Wir fahren mit unseren Radler-Bussen nach Imst. AnschlieRend schwingen wir uns in die
Pedale und radeln auf nahezu ebener StraRe bis Kauns ins Kaunertal von wo wir ber die
Pillerhghe (1559 m) nach Wenns ins Pitztal fahren. Weiter geht’s iber die Otztaler Hohe
entweder retour nach Sélden (leichtere Tour) oder noch Gber den Silzer Sattel (1690 m)
mit Abfahrt bis Otz und retour nach Sélden.

Donnerstag: Der »Otztaler« Teil 1

(138,4 km und 2.200 Hohenmeter)

Wir starten zur original Strecke des OTZTALER RADMARATHON. Von Solden aus bis Oetz
talabwarts bis zum Anstieg zum 2000 m hochgelegenen Ort Kiihtai. Ubers Sellrain geht
es abwarts bis Innsbruck. Nun fahren wir im stetig leichten Anstieg iber die Brennerbun-
desstraRe bis zur Passhihe und rollen bis zum 1. Etappenzielort Sterzing. Ubernachtung
mit Frihstiick in einem Hotel in Sterzing (in der Wochenpauschale inbegiffen?).

Freitag: Der »Otztaler« Teil 2 (99,2 km und 3.300 Hohenmeter)

Hoffentlich gut ausgeschlafen und erholt von den Strapazen der letzten Tage geht’s
weiter zur finalen Etappe Uber zwei der schonsten Passe der Gegend. Von Sterzing
zum JaufenpaB mit 2085 m und rasanter Abfahrt bis St. Leonhard im Passeier. Vom fast
mediterranen Flair und Klima St. Leonhards weg - Kehre um Kehre bergauf zum Tim-
melsjoch. 2509 m. In den letzten zwei Tagen haben wir 5.500 Héhenmeter zuriickgelegt.
In der ganzen Woche sogar weit iber 11.000 Hohenmeter. Nun geht’s bergab bis zum
Ausgangsort Sélden.

Falls Marke
zur Hand -

bitte
frankieren

Absender

Otztaler Radsportwochen

Lukas Riml

Hotel Alpina
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